
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

S’EXPRIMER, INFORMER, S’INFORMER, analyser, 
lutter…   
La main dans la main, en solidarité.  
 
Depuis près de 40 ans, notre journal que vous tenez entre vos mains est 
à plus d’un titre un outil précieux de nos luttes.  
 
S’exprimer.  A travers tous nos témoignages de vie, de chemin 
parcouru, … Telle notre rubrique actuelle sur « mon parcours à LST », où 
l’un-e ou l’autre retrace son parcours de militant.  
Informer.  De la vie du mouvement, de nos actions, de nos 
revendications. Telles nos actions 2023 de nos différents secteurs, des 
petites nouvelles…  
S’informer.  Sur telle ou telle législation, et ainsi mieux comprendre et 
mieux maîtriser les lois ou règlements qui contribuent à soutenir ou 
déréguler notre vie. Comme « nos droits » sur les coupures de gaz et 
électricité.   
Analyser, comprendre.   L’impact d’une décision politique, d’un 
règlement administratif sur nos vies, nos combats.  

 
Jacques Fourneau 
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J’AI RENCONTRE LST 

On allait être expulsés, avec ma femme 
et mes enfants. Et le matin de 
l’expulsion, vous êtes arrivés par 
l’intermédiaire d’un copain, il a dû en 
parler à « la cave » et vous êtes venus 
pour nous soutenir le lendemain matin. 
Ce qui m’a le plus frappé, c’est que 
vous n’avez rien amené. Vous n’êtes 
pas venu avec des solutions. Vous 
n’êtes pas venus avec des idées 
d’ailleurs. Sans nous connaitre, ni nous 
écouter.   
Mon entrée dans LST est arrivée 
comme ça. Et si j’ai continué à venir, 
c’est d’abord parce qu’il fallait un 
endroit pour défouler, j’étais fort 
nerveux. Je buvais beaucoup déjà à 
l’époque et je ne pouvais pas me 
contrôler. Mais c’est surtout le fait que 
vous n’avez rien apporté d’autre 
qu’une présence, rien d’autre que 
garantir que s’il y avait des problèmes, 
vous étiez là. Et qu’on pouvait 
construire une solution ensemble. 
C’est ça qui a fait que j’ai continué à 
venir. 
J’ai un passé de rue. Dans la rue, c’est 
comme ça. On prend ce qu’on donne 
et puis on se tire. Parce que, pour 
survivre, on doit se mouler à l’endroit 
où l’on est. Alors, si on reste et qu’on 
zone, on se perd, on perd son identité, 
on perd tout. J’ai fait 6 ans de route, j’ai 
toujours changé de place. Pour ne pas 
me perdre. Tandis que si tu marches, tu 
as autre chose en tête. 
A LST, on pouvait être soi. Et j’ai pu 
faire un parcours de militant. 
 
NOS DROITS ? 

À partir du moment où tout le monde 
ne peut pas faire respecter ses droits, 
ça veut dire que les droits sont 
cloisonnés dans des classes sociales et 
ça, ce n’est pas le monde dont j’ai 
envie. J’ai envie de lois faites pour tous. 
Et pas faites que pour les riches par les 
riches. La même loi pour tout le monde 
et pas celui qui peut se payer un avocat 
gagnera. Non ! on a des droits. Tous. 
 
LES SERVICES ? 

Je me souviens, j’étais dans une 
situation un peu compliquée, j’ai fait 
appel au CPAS. Le CPAS a contacté le 

SAJ parce que j’avais des enfants et 
qu’on vivait dans un logement à une 
chambre. Je ne veux pas d’une société 
qui décide pour nous. Mais bien d’une 
société qui aide les familles. S’il y a un 
problème dans une famille, il faut tout 
faire pour aider la famille et pas nous 
piquer nos enfants. Faire “au nom de 
l’enfant”… C’est se donner une bonne 
image, mais cela n’a pas de sens. 
 
LE MOT « PAUVRETE » 

La pauvreté, c’est : ne pas être respecté 
en tant qu’être humain et ne pas être 
entendu. 
 
LE MOT « SOLIDARITE » 

C’est un partage. Pas nécessairement 
d’argent. Aussi un partage de 
connaissances. 
 
LE MOT « LUTTE » 

Lutte contre la misère, c’est nous avec 
d’autres mais pas attendre des autres. 
Mais il faut qu’on soit là, si on n’est pas 
partie prenante de notre propre 
situation, on ne peut pas y arriver…  
 
LA MAIN DANS LA MAIN 

Le journal « la main dans la main » : 
c’est le seul endroit où les pauvres sont 
sûrs d’avoir une trace écrite. Parce que 
dans les autres endroits, que ce soit 
travail social, justice, administration, 
c’est toujours quelqu’un d’autre qui 
écrit notre vie, notre histoire. Tandis 
que dans « la main dans la main », on 
a pu écrire ce qu’on vit. J’ai plusieurs 
exemples d’articles que j’ai rédigés, 
c’est moi. Si on change un mot, on se 
le dit. C’est l’endroit où c’est nous. 
C’est nous avec l’aide d’autres 
personnes qui ont décidé de se mettre 
avec nous pour nous aider à nous 
exprimer. 
 
LE MOUVEMENT LST 

Ce que j’aurais envie de dire sur le 
mouvement LST… c’est le partage des 
situations et des connaissances qui 
permettent souvent une solution qui 
respecte plus les personnes. Si on 
arrive à partager sur des situations 

vécues, et qu’on nous laisse prendre ce 
dont on a besoin, on a plus de chance 
de pouvoir encore avancer, dans notre 
direction et non pas dans la direction 
des autres.  
J’aurais envie de remercier les gens que 
j’ai pu rencontrer grâce à LST. Si on est 
ici aujourd’hui, c’est aussi en partie 
grâce à eux. 
Cela m’a aidé à oser croire que ce que 
la société dit de toi n’est pas juste. Et 
c’est le pire de tout quand tu as 
vraiment besoin d’aide. Croire que tu 
es autrement, que tu peux être toi, ça 
vient petit à petit.  
Au fil des rencontres, des réflexions, 
des discussions… quand tu arrives à 
comprendre que ce que les autres (et 
les services) pensent de toi, c’est pas 
forcément une réalité. La société, c’est 
pas un miroir. Le miroir, c’est dans ta 
salle de bain. La société, elle ne reflète 
pas ta photo, elle reflète ce que 
d’autres pensent.  
 
Quand avec d’autres, en 
échangeant, en parlant, tu 
apprends à voir la différence, tu 
te dis : “on peut quand-
même avancer”. 

Didier Verbeke

Namur 
 OÙ J’AI COMMENCÉ À GRANDIR 

J’AI TROUVE A LST UN LIEU ET DES PERSONNES AVEC QUI JE POUVAIS « ETRE MOI ». 
J’AI PU ALORS FAIRE UN PARCOURS DE MILITANT. 

ON NE VEUT PAS D’UNE SOCIETE 
QUI DECIDE POUR NOUS, 

MAIS UNE SOCIETE QUI AIDE CHACUN. 
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Fédération  
 2023 DANS LE MOUVEMENT  

DANS CES TROIS PAGES QUI SUIVENT, NOUS VOUS DONNONS UN ECHO DE L’ANNEE DANS NOTRE MOUVEMENT.  
UNE ANNEE DE SOLIDARITES, DE LUTTES, DE TRAVAIL 

ASSOCIATIONS 21 POUR UN 
DEVELOPPEMENT DURABLE 
Le mouvement LST compte parmi les membres fondateurs de la 
plateforme associative "ASS21" en 2006.  
Nous y portons les préoccupations des populations les plus 
pauvres, les plus opprimées. Nous y apportons dans les débats, 
dans les projets particuliers portés par la plateforme, les points 
de vue que nous élaborons dans nos lieux de réflexions à LST, 
enracinés dans les réalités de vie des plus pauvres.  
 

DESHUMANISATION ET ELECTIONS! 

Dans le prolongement du cahier de revendications  « C’est pas 
humain », envoyé l’année passée, ce 17 octobre 2023, nous 
avons abordé particulièrement la question de la 
déshumanisation. 
Les plus vulnérables n’ont pas attendu les crises pour vivre dans 
des situations inhumaines, elles ont été l’amplificateur de leurs 
vies déjà compliquées. Les revendications portées par des 
populations particulièrement opprimées, portent au-delà des 
situations conjoncturelles particulières, pour questionner les 
structures politiques, économiques et sociales qui sont à la 
source des inégalités et des oppressions. 

Nos revendications ont été largement distribuées, vous les 
verrez sur le site. Vous verrez également la bande sonore 
diffusée au Parlement de Wallonie. https://www.mouvement-
lst.org/2023-10-17_journee_mondiale_refus_misere.html  

 

L’ATELIER FAMILLE  

Nous ne pouvons pas accepter les placements de nos enfants 
pour cause de pauvreté. C’est la première raison de nos 
rencontres en atelier famille. En 2023, notre réflexion s’est 
tournée plus spécifiquement sur l’aide demandée, l’aide reçue, 
trop souvent loin de notre réalité. Nous nous rassemblons une 
fois par mois, entre militants de toutes les régions. Ces 
rencontres nous permettent aussi de mieux connaitre nos 
droits. 

 

COLLOQUE TRANSITION  
Le 22 juin 2023, nous étions une dizaine de militant-e-s pour 
participer au colloque "Pauvreté et transition juste", organisé 
par l’Institut Fédéral du Développement durable et le Service 
Interfédéral de lutte contre la pauvreté, la précarité, l'exclusion 
sociale. Nous avons préparé et participé à cet événement, en 
y intervenant en séance plénière et dans les différents ateliers. 
 

DIX AFFICHES 

2023, c’est aussi une série de dix 
affiches conçues collectivement à 
LST. Des affiches qui s'ajoutent à 
nos personnages transparents. 
Dix affiches qui partent de nos 
vies, faites d’espoirs et de 
revendications pour un monde 
plus équitable, plus juste, plus 
humain. Elles sont disponibles à 
la demande, à prix libre. (Prix 
proposé :1 euro). 

LA BIBLIOTHEQUE DE RUE A NAMUR 
Durant toute l’année, nous avons continué à rassembler les 
enfants au quartier des Balances. 
Au programme : découverte et lecture des albums de 
jeunesse, aménagement d’un espace pour se rassembler et se 
retrouver, ateliers créatifs. Mille et une manière de vivre 
ensemble des temps de rencontre et de projets positifs. 
 

 

Les caves constituent un lieu de débats et d’analyses essentiel 
pour construire notre citoyenneté et nos interpellations. Dans 
chaque région, nous nous réunissons tous les quinze jours. 
Cette année, nous avons échangé sur ce que c’est d’être pauvre, 
l’augmentation des inégalités et l’accès aux droits 
fondamentaux : droit à un revenu digne ; droit à une alimentation 
suffisante et de qualité ; droit à l’aide médicale ; droit à la sécurité 
sociale ; droit à l’information, au numérique ; droit à l’éducation 
et l’enseignement ; droit à un logement décent, à l’énergie, à 
l’eau ; droit à un environnement sain ; droit à la mobilité ; droit au 
travail, à des conditions justes ; droit au respect de la vie privée et 
familiale ; droit à la participation citoyenne et démocratique ; 
droit à l’épanouissement social et culturel ; Droits de l’enfant et 
des familles… Autrement dit, lutter contre les inégalités, c’est 
favoriser l’accès aux biens communs : l’accès libre et gratuit à l’eau 
ou l’air mais aussi à des services publics de qualité, à une 
information juridique claire... Nous avons régulièrement mis en 
évidence nos solidarités de base indispensables pour la survie. 

REUNIONS « DES CAVES » 
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ÇA USE LES SOULIERS  
C’est le titre de notre 
documentaire radiophonique 
réalisé dans nos ateliers. 
Il donne à entendre tous les 
courages quotidiens que nous 
devons mobiliser dans nos 
marches et démarches. 
Il a été diffusé au Delta et sur de 
nombreuses radios.  
Vous pouvez l’écouter en allant 
sur notre site internet. 

LA BIBLIOTHEQUE DE RUE D’ANDENNE 
« Raconte-moi une histoire » est le thème autour duquel les 
enfants de la BDR de Peu d’Eau se sont retrouvés en juillet. À 
partir du livre « Ours a une histoire à raconter », les enfants se 
lancent à leur tour dans l’imaginaire pour créer une histoire. 
Parfois très proche de leur réalité ! Tout ceci afin de réaliser un 
mini-théâtre ! 
 

 
 

UN CAMP CHANTIER  

     
 

On se retrousse les manches et on nettoie, on anime, on 
cuisine, on cloue… à la Caracole. Dans ce lieu, comme le disait 
L., "là, c'est chez-nous ! Ce lieu dans lequel on a vécu plein de 
projets, nous l'avons construit ensemble. Nous y étions déjà 
enfants et maintenant nous y revenons avec nos enfants pour 
continuer à construire avec d'autres..." c’est une collaboration 
avec l’asbl TROC. 
 

LES CONCERTATIONS  
Depuis mai 2022, onze concertations au Service de lutte contre 
la pauvreté ont eu lieu afin de construire le 12ème rapport 
bisannuel sur la thématique « Les dimensions financières de 
la pauvreté ».  
Lors de ces concertations avec d’autres associations et 
professionnels, nous avons abordé les thèmes suivants : la 
hausse du coût de la vie, le surendettement, la digitalisation et 
la monnaie numérique, les revenus, et l’accès aux droits.  
Participer à ces rencontres permet à une délégation de porter 
une parole au départ de nos situations de vie, apporter du 
contenu aux débats et veiller à ce que le rapport final reflète 
bien nos préoccupations.  
Après un long travail et un rythme très soutenu, des 
rencontres de préparation en équipe de militants, et de 
participation en délégation de plusieurs personnes, le 12ème 
rapport bisannuel sortira le 20 décembre 2023.  
 

JOURNEE MONDIALE DU REFUS DE 
LA MISERE 
Quand les réponses à nos luttes quotidiennes et nos 
manifestations sont des politiques déshumanisantes et 
oppressantes, nous nous rassemblons et rappelons notre 
existence et notre droit à mener une vie digne ! Cette année 
encore, nous sommes allés au Parlement de Wallonie, dire 
notre refus de cette déshumanisation. Et notre volonté de plus 
de justice sociale. 

DES INTERPELLATIONS  
Celle sur les bourses d’études 
L’école est obligatoire pour tous. « Nos enfants devraient y 
aller avec bonheur » nous rappelait Huguette. Mais l’école est 
aussi un lieu où se vivent et se reproduisent les inégalités 
sociales. Colis de matériel scolaire, bourses d'études nivelées 
et de plus en plus inaccessibles pour les plus pauvres … Ce 
sont des aides, en apparence, que nous dénonçons. 
 

Celle sur la mendicité 
Namur, juillet 2023. Le bourgmestre met en place de nouveaux 
règlements « mendicité ». Nous dénonçons cette nouvelle 
discrimination. La plupart des réglementations communales 
de la mendicité ne respectent pas les obligations imposées 
aux communes, tant par le Conseil d'Etat que par la Cour 
Européenne des Droits de l'Homme. Nous en parlions dans 
notre numéro de septembre. 
 

Celle sur zéro chômeur 
Le gouvernement wallon veut développer des projets comme 
"Territoires Zéro Chômeurs de Longue Durée" (TZCLD). Ce 
sont pour nous des systèmes qui « traitent » les travailleurs les 
plus pauvres et des systèmes qui produisent une exploitation 
et des relégations... 
 

Celle d’une transition juste 
Dès le départ, LST a voulu aller à l’encontre des valeurs de 
consommation, de profit. Nous choisissons de parier sur la 
responsabilité de l’homme et la transformation radicale de 
notre société. Nous l’avons écrit dans notre charte en 1981. 
Nous le rappelons dans le film documentaire de Rino Novello 
« Moins et mieux »  

 Et tant d’autres encore ! 
 

DES SOLIDARITES  
Le mouvement LST, ce sont toutes ces solidarités entre nous, 
dans nos démarches administratives, dans nos recherches de 
logement, dans nos actions en justice, notre entraide lors d’un 
déménagement, notre soutien face aux décisions de services 
sociaux… Bref, la solidarité au quotidien. 
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2023 DANS LE MOUVEMENT   
 
 
 
 
 
 

LA MAIN DANS LA MAIN 

Et notre LA MAIN DANS LA MAIN sort tous les mois. Depuis 
1981 ! C’est un de nos moyens d’expression, d’information, de 
diffusion, de revendications. Epinglons cette année en mars, le 
numéro 400 !  
Et nous sommes heureux de vous compter parmi nos lecteurs. 

LES ASSEMBLEES DE MILITANTS  

 Durant les assemblées de militant-e-s nous avons continué à 
approfondir nos réflexions sur les cinq thématiques du cahier 
de revendications : le recul de nos protections sociales, le droit 
de vivre en famille bafoué, le statut cohabitant, outil de 
contrôle et de discrimination, les étiquettes qui nous 
enferment dans une citoyenneté de seconde zone et enfin la 
robotisation et la numérisation de multiples pans de la vie. 
Nous avons peaufiné les contenus de la vidéo qui 
accompagne ce cahier. Le 9 septembre, nous avons préparé la 
manière de porter nos interpellations le 17 octobre au 
Parlement de Wallonie. 
 

ON N’EST PAS TOUT 
SEUL 

Cette année, le festival On N’est 
Pas Tout seul a eu lieu en 
novembre, un mois après la 
journée mondiale du refus de la 
misère. Pour refaire le lien entre les 
deux événements, le groupe LST a 
été désigné. Nous avons pris la 
parole au matin pour retracer 
l’histoire du 17 octobre, illustrer 
avec les manifestations de cette 
année et faire le lien avec le festival 
qui est une action de la journée 
mondiale du refus de la misère. 
Nous avons ensuite vu deux 
spectacles riches en émotions et 
réfléchi sur le thème de la 
résistance dans les divers ateliers. 
La journée s'est clôturée pas une 
mise en commun des ateliers, où 
chaque groupe a pu présenter le 
fruit de sa réflexion. 

« CA NE COULE PAS DE 
SOURCE ! » 
A travers les œuvres réalisées en pâte à 
papiers en collage et peinture et aussi 
par un travail photographique, les 
ateliers du CEC LST Namur ont rappelé 
l’importance du maintien et du 
développement des biens communs.  
Cette exposition a été visible à la 
bibliothèque centrale de Namur du 9 
juin au 9 novembre. 

UNE JOURNEE A LA MER  
C’est une journée à la mer du Nord (Blankenberge) que les 
militants ont passée le 10 juillet. Un moment de détente 
suspendu dans le temps avec la visite du Sea Life Center mais 
aussi et surtout un après-midi détente et évasion à la plage ou 
sur la digue. Une journée hors des soucis du quotidien et 
partagée avec d’autres militants. 

CAMPAGNE TRANSPARENTS  

La transparence est partout ! Tout le temps ! Comment se 
fait-il que tous les citoyens de ce monde n’ont pas les 
mêmes droits ? Les premiers à trinquer et à être traqués sont 
toujours les plus pauvres, les plus vulnérables de nos 
sociétés. Comme chaque année, nous avons mené notre 
campagne pour dénoncer cette transparence et insister sur 
nos combats de résistance : 

"On nous rend transparents 
mais nous résistons tous les jours à la misère." 

DEVELOPPEMENT DURABLE 
En juillet 2023. Dans le cadre des évaluations nationales 
volontaires (ENV), proposées par la ministre fédérale de 
l'environnement, en plus de nos contributions 
associatives, nous diffusons une carte blanche avec ATD et 
ASS21.Nous tenons à partager largement nos points de vue 
sur la manière dont les ODDs qui visent le recul de la pauvreté 
et des inégalités sont bien trop timides.  
 

DROITS DE L’ENFANT 
Une délégation des mouvements LST et ATD a rencontré 
Monsieur Laqdim, délégué général aux droits de l’enfant, en juin 
2023, insistant sur le placement de nos enfants pour cause de 
pauvreté, sur la place de nos familles, sur l’importance de 
maintenir, reconstruire et renforcer les liens familiaux. Durant 
cette rencontre, nous avons relevé nos points de convergences. 
Nous espérons que nous pourrons porter et mettre en œuvre, 
ensemble chacun dans nos engagements et missions 
particulières, cet idéal porté par tant de personnes et familles. 
 
PARTICIPATION CITOYENNE 
Préparation et participation, avec un groupe de militant-e-s de 
LST, à une étude interuniversitaire sur les conditions de la 
participation des populations les plus pauvres aux débats 
politiques. 
Échanges, en visioconférence avec un chercheur québécois 
qui participe à cette étude internationale sur base de notre 
participation au Rapport sur la Pauvreté -Durabilité et 
pauvreté- 

LUTTES 
 

SOLIDARITES 
 

TRAVAIL 
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LE COMPTEUR A BUDGET 
 
Le placement du compteur à budget ou l'activation de la 
fonction prépaiement répond à de nouvelles règles.   
 
Lorsque le fournisseur d’électricité souhaite l’activation du 
mode de prépaiement ou le placement d’un compteur à 
budget, il doit le proposer au client en difficulté de paiement.   
Celui-ci a deux possibilités.   
 
Soit il accepte l’installation du compteur à budget ou 
l’activation du mode de prépaiement : dans ce cas le 
compteur à budget est placé ou le prépaiement est activé et 
la procédure s’arrête là.   
 
Soit le client refuse ou empêche l’installation du compteur à 
budget ou l’activation du prépaiement : dans ce cas, le 
fournisseur ne peut pas imposer unilatéralement le compteur 
à budget ou le prépaiement.  Il doit s’adresser au juge de paix 
pour demander la résiliation du contrat de fourniture, le 
prépaiement, et le paiement de la dette. 
  
LA DEMANDE DE RESILIATION DU CONTRAT 
DEVANT LE JUGE DE PAIX  
 
Le fournisseur peut saisir le juge de paix et demander la 
résiliation du contrat car aucune autre solution n’a été 
trouvée à l’échéance de la procédure de défaut de paiement.  
 
Le fournisseur peut demander la résiliation du contrat devant 
le Juge de paix si le consommateur ne réagit pas dans les 30 
jours après la « déclaration en défaut de paiement » (sur 
cette notion : voir Nos droits de septembre 2023).  Il peut 
aussi demander la résiliation du contrat de fourniture en cas 
d’échec de la pose du compteur à budget ou de l’activation 
de la fonction de prépaiement.  
  
LA RESILIATION DU CONTRAT 
 
Si le juge accepte la demande de résiliation du contrat, le 
fournisseur en informe le gestionnaire de réseau (ex : ORES) 
et le client. Le fournisseur doit préciser au client le délai dans  
 
 

 
lequel il doit choisir un nouveau fournisseur pour éviter la 
coupure d’énergie. Cette information est jointe à 
la signification du jugement que l’huissier de justice adresse 
au client.  
 
Il est cependant possible que le jugement qui met fin au 
contrat de fourniture prévoie d’autres modalités relatives à la 
coupure.   
 
Le juge pourrait par exemple accorder un dernier délai pour 
se mettre en ordre, pour proposer un plan de paiement ou 
pour conclure un contrat auprès d’un nouveau fournisseur. 
 
Le juge pourrait également reporter le dossier à une 
audience ultérieure pour permettre au client en difficulté de 
paiement de solliciter l’aide du CPAS pour apurer sa dette. 
 
Il est donc important de se présenter devant le juge, et de 
prendre un avocat qui pourra utiliser les possibilités qu’offre 
la nouvelle réglementation en Région wallonne pour tenter 
d’éviter une véritable coupure de gaz ou d’électricité. 
 
Aucune coupure suite à une résiliation de contrat n’est 
possible pendant la période hivernale qui court du 1er 
novembre au 31 mars. Le Gouvernement wallon peut 
moduler cette période en fonction des conditions 
climatiques.  
 

Philippe Versailles  

  

Nos droits 
 LES COUPURES D’ELECTRICITE ET DE GAZ (SUITE) 

 DEPUIS LE 1ER JANVIER 2023, LA PROCEDURE APPLICABLE  
EN CAS DE DEFAUT DE PAIEMENT DES FACTURES D’ELECTRICITE  

OU DE GAZ EN REGION WALLONNE A ETE MODIFIEE 
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Hors cadre  
Andenne 

« LES MURS ONT DES OREILLES » 
L’ATELIER CRÉATIF SE LANCE UN NOUVEAU DÉFI… 

Les participants ont souhaité réaliser un travail collectif en papier mâché : « la maison de LST ». Ce que LST 
représente. Cela permet à chacun d’exprimer pourquoi on vient à LST ; pourquoi on se mobilise ; ce que ça signifie 
pour nous, ce que ça représente. 

Après avoir découvert divers travaux ainsi que les matériaux 
nécessaires, ensemble, nous notons sur un tableau ce que 
représente, symbolise LST : la permanence avec la tasse de café ; 
l’aide et l’accompagnement dans les démarches ; les contacts ; la 
solidarité ; les ateliers ; etc. Mais aussi, nous réfléchissons déjà 
comment nous pouvons illustrer toutes ces idées : par des 
dessins, des photos, des images, des mots, des phrases, etc. Des 
croquis sont élaborés. 

Il faut alors commencer à travailler la structure de la maison. 
Celle-ci est en treillis : mesures, découpes avec pince coupante, 
consolider avec des lattes en bois et en bambou.  
C’est à tour de rôle que nous travaillons, aidés les uns par les 
autres. 

Eau, colle à tapisser et bandelettes de papier journal, tels 
sont les ingrédients nécessaires à la recette du papier 
mâché. Et nous nous lançons dans la réalisation de cette 
mixture. Les mains couvertes de colle et de papier journal, 
nous façonnons alors les murs de la maison durant plusieurs 
ateliers. 

Une fois la structure terminée, nous la travaillons : peinture 
primer ; travail à l’intérieur où des morceaux de tapisserie, des 
photos, des dessins, des mots ou des phrases découpées, etc. 
sont collés. Des bulles sortent des fenêtres avec des mots 
inscrits… Sans oublier d’y poser un toit ; des personnages en 
fil de fer et papier mâché prennent place à l’intérieur de la 
maison. La maison est alors posée sur une plaque que nous 
peignons, et décorons également les extérieurs. Mission 
accomplie ! 

Tout le monde est bien d’accord : c’était un défi à relever mais on y est arrivé ! LES PARTICIPANTS A L’ATELIER CREATIF 
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Chers lecteurs, n’hésitez  
pas à nous contacter.  

Nous attendons vos remarques, 
 vos articles, un petit coup 

 de fil… Bonne lecture ! 
LMDLM@MOUVEMENT-LST.ORG 
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« LA MAIN DANS LA MAIN » 
LE QUART MONDE EN MOUVEMENT 

 
Ont participé à ce numéro 

Les équipes d’Andenne, de Condroz-Famenne-
Ardennes, de Namur, du Hainaut : Andrée, Cécile, 

Delphine, Didier, Francine, Isabelle, Jacques, Luc, 
Marion, Martin, Myriam, Patricia, Philippe, Sandra et 

l’atelier d’Andenne. 
 

NOS ADRESSES DE CONTACT 
 

A ANDENNE : 
L.S.T Andenne asbl - Tél. : 085/ 84 48 22 

Rue d’Horseilles, 26 – 5300 Andenne 
andenne@mouvement-lst.org 

Cpte : IBAN : BE96 3500 2327 8305 
 

EN CONDROZ-FAMENNE-ARDENNES : 
L.S.T Condroz-Famenne-Ardennes asbl 

Tél. : 0486/33 36 17 
Doyon, 13 – 5370 Flostoy 

ciney-marche@mouvement-lst.org 
Cpte : IBAN : BE71 7925 8843 2869 

 
PROVINCE DU HAINAUT : 

LST Hainaut 
Tél : - 0486/33 43 59 

hainaut@mouvement-lst.org 
Cpte : IBAN : BE67 0013 3858 9387 

Sur Tubize 
 C. Goethals - Tél. : 067/64 89 65 

tubize@mouvement-lst.org 
 

A NAMUR : 
L.S.T Namur asbl- Tél. : 081/22 15 12 

Rue Pépin, 27 – 5000 Namur 
namur@mouvement-lst.org 

Cpte : IBAN : BE12 0011 2378 3392 
 

POUR PLUS D’INFORMATIONS  
RETROUVEZ-NOUS SUR :  

WWW.MOUVEMENT-LST.ORG 
federation@mouvement-lst.org 

 
 

ABONNEMENTS 
Abonnement de soutien fixé à 20 euros/an 

Cpte : IBAN BE 670013 3858 9387 
De la Fédération Luttes Solidarités Travail asbl 

27 rue Pépin – 5000 Namur 
 

DONS 
Tous les dons de plus 40 euros sont déductibles des 

impôts. Montant à verser sur le compte IBAN BE 23 2500 
08303891. BIC : GEBABEBB. De Caritas Secours 

Francophone (Délégation de Namur- Luxembourg), avec 
comme mention : Projet n° 05/65 (LST) ou projet n° 178 

communication 732501 (LST Andenne). 
 

AVEC LE SOUTIEN  
De la Fédération Wallonie Bruxelles (Ministère de la 

Culture et des Affaires Sociales) et de la Région wallonne 
(Direction générale de l’économie et de l’emploi). 

 
 
 

IMPRIMERIE 
Notre journal est imprimé par Nuance 4 

Rue des Gerboises 5, 5100 Namur 
 

S’ABONNER,  
UN GESTE DE SOLIDARITÉ 
 
Amie lectrice, ami lecteur, 
 
Notre journal a passé 40 ans ! Il est et reste un de 
nos moyens de communication importants : faire 
connaître nos conditions d’existence, nos luttes 
pour survivre et nos revendications. 
Aujourd’hui plus que jamais, dans le contexte de 
crise socio-économique, de mesures d’austérité et 
de leurs répercussions, faire vivre notre journal 
relève du défi. 
Le défi : les plus pauvres prennent la parole, 
partagent leurs résistances à la misère.  Nous 
parlons de notre vécu, des actions en région et 
dans les locales. Nous informons sur les droits des 
plus pauvres. Nous voulons créer des liens 
nouveaux, des solidarités nouvelles. 
 
Un appel à renouveler votre abonnement et 
nous soutenir dans notre action. Un abonnement 
de 20€, 30€, 50€ ou plus permet à une ou des 
familles de recevoir « La Main dans la Main »  
Montant à verser sur le compte Fédération Luttes- 
Solidarités-Travail IBAN BE 67 0013 3858 9387 
 
Merci d’être des lecteurs fidèles et de 
construire ainsi avec nous une société plus 
solidaire.  
 

Carol Assenmacker s’en est allée ce 21novembre 2023. Elle était pour nous une 
amie, militante et pilier de notre mouvement sur Rochefort... Nous sommes en 
pensée avec toute sa famille et ses amis. 

Nous vous souhaitons une bonne fin 

Petites nouvelles 
 


